


Chers Professeurs, chers confrères et chers collaborateurs

Distingués Participants,

C'est avec une grande fierté et une profonde reconnaissance que je vous souhaite la 
bienvenue au Congrès National de Médecine.

Ce rendez-vous scientifique annuel constitue un temps fort de notre engagement collec-
tif au service de la santé.
Il incarne notre volonté commune de promouvoir une médecine fondée sur les données 
scientifiques les plus récentes, sur l'excellence professionnelle et sur des valeurs 
éthiques solides.

Dans un contexte marqué par des mutations rapides - innovations technologiques, 
nouvelles approches thérapeutiques, évolution des besoins de la population - il est 
essentiel de renforcer le dialogue entre praticiens, chercheurs et décideurs. Ce congrès 
se veut un espace d'échange, de formation continue et de partage d'expériences, 
favorisant l'enrichissement mutuel et l'amélioration de la qualité des soins.

Le programme scientifique, élaboré avec rigueur par le comité scientifique, reflète la 
diversité et la richesse de notre discipline. Conférences, ateliers et communications 
libres offriront à chacun l'opportunité d'actualiser ses connaissances et d'approfondir sa 
réflexion.

Je tiens à exprimer mes sincères remerciements aux membres du comité d'organisation, 
aux intervenants, ainsi qu'à l'ensemble de nos partenaires pour leur engagement et leur 
soutien.

Je forme le vœu que ce congrès soit un moment d'inspiration, de collaboration et de 
rayonnement pour notre communauté médicale.

Avec mes sentiments confraternels,

la Présidente
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� Dépistage du cancer colorectal : un geste simple pour sauver des vies
  �  Pr TAHIRI JOUTEI Mohamed
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� Microbiote intestinal et interventions diététiques récentes
  �  Pr ABKARI Abdelhak
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 Helicobacter Pylori : intérêt de la détection de la résistance aux antibiotiques
 Apport des méthodes moléculaires : PCR sur biopsies et échantillons fécaux
  �  Pr TAHIRI JOUTEI Mohamed
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� Interactions aliments-medicaments : enjeux cliniques et conduite à tenir 
  �  Pr BENMOUSSA Adnane
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PAUSE CAFÉ 16H35 - 17H05 
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� Adolescents et nouvelles pratiques tabagiques : une génération à bout de souffle
  �  Pr EL KHATTABI Wiam

������������������
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� Addiction, anxiété et identité chez l’adolescent
  �  Dr MOUHI Youssef

��������������������������
� Douleurs articulaires de l’enfant : orientation diagnostique pratique en soins primaires
  �  Pr IMLAHI Hanaa
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� Vieillir seul : repérage de l’isolement, dépression et perte de sens
  �  Dr MOUHI Youssef
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� Névralgies cervico-brachiales : démarche diagnostique pratique
  	  Pr SAMI Abdilah
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� Hémopathies chez le sujet âgé : rôle du médecin de famille
  
  Pr ZAFAD Saadia
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� Interprétation de l’électrophorèse des protéines
  �  Pr ZAFAD Saadia
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������������������Session 2: Vieillir en bonne santé enjeux gériatriques en soins primaires
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13h00 | Accueil des participants
������������������Session 1: L’enfant et l’adolescent en médecine générale:

   Prévenir, dépister, rassurer
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 Chirurgie Réfractive 2026 : l’Excellence Guidée par la Technologie et l’Expertise
  �  Dr SALAMI soukaina
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 Infections respiratoires basses : Cas cliniques
  
  Pr BAKHATAR Abdelaziz
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� Analogues du GLP-1 : bénéfices métaboliques au-delà de la glycémie
  �  Dr BENOMAR Kanza
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� Prise en charge des dyslipidémies et de l’obésité chez le sujet jeune
  �  Dr BENOMAR Kanza
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� Hypertension artérielle du sujet jeune
  �  Pr BENNIS Ahmed
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������������������Session 4: Prévention, métabolisme et innovations thérapeutiques
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08h30 - 10h00 | Ateliers pratiques
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Échographie rénale en
pratique quotidienne
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 �  Pr KACIMI Omar

�����������
Gestion de la perte de poids
par les analogues du GLP-1 :

indications et limites

 �  Dr TAZI Otman
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Prurit en médecine de ville :

conduite à tenir
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 �  Pr HALI Fouzia
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PAUSE DÉJEUNER 13H05 - 14H30



PAUSE CAFÉ 16H50 - 17H10
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� Douleurs pelviennes chroniques : ne pas méconnaître l’endométriose
  �  Pr MIKOU Fawzi
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� Échographie morphologique du 2e trimestre
  �  Dr MEKOUAR Omar
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� Fausses couches à répétition
  �  Pr MIKOU Fawzi
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� Syndrome douloureux aigu de la fosse iliaque droite chez la femme
  �  Pr KACIMI Omar
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� Dysthyroïdies et grossesse : dépistage, risques materno-fœtaux et conduite à tenir
  �  Dr TAZI Otman
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� La peau, miroir des maladies auto-immunes : dépister tôt pour mieux orienter
  �  Pr HALI Fouzia
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� Photo-vieillissement et nouvelles stratégies de photoprotection
  �  Pr BOUI Mohammed
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������������������Session 5: Dermatologie : la peau comme marqueur systémique
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Pr BAKHATAR Abdelaziz
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Dr BENMOUSSA Adnane
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Pr BOUI Mohammed
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Pr ABKARI Abdelhak
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Pr HALI Fouzia
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Pr IMLAHI Hanaa
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Dr MEKOUAR Omar 
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Pr MIKOU Fawzi 
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Pr SAMI Abdilah
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Dr TAZI Otman
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